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Gottesdienste

Darstellung des Herrn

Samstag, 1. Februar
8.00 Eucharistiefeier zu Lichtmess 
mit Blasiussegen, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier zu Lichtmess 
mit Blasiussegen, Oberkirche
Sonntag, 2. Februar
8.00 Eucharistiefeier zu Lichtmess 
mit Blasiussegen, Unterkirche
10.00 Eucharistiefeier zu Lichtmess 
mit Blasiussegen, Unterkirche
Legat: Elsbeth Stadler
Kollekte: Caritaswoche
Dienstag, 4. Februar
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 6. Februar
9.00 Eucharistiefeier zur heiligen 
Agatha, Unterkirche
Freitag, 7. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Josef und Emma Müller- 
Caviezel
Dr. Josef und Helena Huwyler- 
Winterhalter
19.30 Herz-Jesu-Freitag, Unterkirche

5. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 8. Februar
8.00 Eucharistiefeier zur heiligen 
Agatha, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier zur heiligen 
Agatha, Oberkirche
Legat: Marianne Pfäffli-Geiger
Sonntag, 9. Februar
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
10.00 Eucharistiefeier zur heiligen 
Agatha, Oberkirche
Legat: Philippina Weiss-Lüchinger
Kollekte: Zürcher Katholiken
Dienstag, 11. Februar
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Ingrid Löhr,
Marguerite Schweiger
Donnerstag, 13. Februar
9.00 Gottesdienst Sen. Burstwiese
Freitag, 14. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Anbetung bis 22.00 Uhr

mit Jolanda Majoleth, Kirchenkreis 3
Arthur Czastkiewicz, Pfarrei Herz 
Jesu
Franziska Erni, Pfarrei Herz Jesu
Musik: Chrysoula Peraki – Gesang
Johanna Lohmann – Gesang
Instrumentalisten der Kantorei HJW
Legat: Elsbeth und Herbert Leskoschek
Kollekte: Palliative zh+sh
Dienstag, 4. März
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Aschermittwoch, 5. März
19.00 Eucharistiefeier zu Ascher
mittwoch, Unterkirche
Donnerstag, 6. März
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 7. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
19.30 Herz-Jesu-Freitag, Unterkirche

Angebote

Pfarreimittagessen
Mittwoch, 5. Februar, 12.00
Wir bitten zu Tisch und freuen uns, 
Sie im Johanneum zu verwöhnen. Bit-
te melden Sie sich bis Dienstag, 4. Feb-
ruar 2025, an. Telefon 044 454 81 11, 
Mail: herzjesu.wiedikon@zh.kath.ch

Palmzweige für Aschermittwoch
Dem alten Brauch folgend wollen wir 
für die Asche für Aschermittwoch die 
Palmzweige des letzten Jahres verbren-
nen. Wer möchte, kann alte Palmzwei-
ge am Wochenende vom 22./23.2.2025 
in unsere Kirchen bringen.

Einladung zum Pilgerabend
Freitag, 28. Februar, 19.00
Pilgerfilm mit geselligem Apéro
«Ich bin dann mal weg»
Als Hape Kerkeling bei einem seiner 
vielen Fernseh- und Bühnenauftritte 
zusammenbricht, ist er erleichtert, 
dass es sich nicht etwa um einen 
Herzinfarkt handelt, sondern «nur» 
um einen Hörsturz mit anschliessen-

6. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 15. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Anbetung 7.00 bis 8.00 Uhr
Legat: Emil und Anna Wiederkehr-
Schmid und Angehörige
17.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Legat: Josef und Claire Zgraggen-
Büchler
Sonntag, 16. Februar
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Legat: Helen Gmür
Kollekte: Justinuswerk ZH, FR, GE
Dienstag, 18. Februar
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 20. Februar
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 21. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Legat: Maria Magdalena Moosbrugger 
und Angehörige

7. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 22. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Legat: Alfons und Elsy Gmür-Steiner
Paul Lüscher
Sonntag, 23. Februar
8.00 Eucharistiefeier, entfällt
10.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Kollekte: Jubilate
Neue Medien für den Kirchengesang
Dienstag, 25. Februar
19.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Donnerstag, 27. Februar
9.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
Freitag, 28. Februar
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche

8. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 1. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
17.00 Eucharistiefeier, Oberkirche
Sonntag, 2. März
8.00 Eucharistiefeier, Unterkirche
10.00 Ökum. Segensgottesdienst
zum Tag der Kranken, Oberkirche
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häuslichen Gebrauch zur Segnung in 
den feierlichen Gottesdienst mit.
Der Hintergrund der Maria Lichtmess 
führt auf «die Darstellung Jesu Chris-
ti im Tempel» zurück, wie sie in 
Lk 2,22–24 beschrieben wird. Alle 
Erstgeborenen (einschliesslich Jesus) 
waren Söhne, die Gott als sein Eigen-
tum vorbehalten waren und die durch 
ein Opfer erlöst werden mussten. So 
brachte man Jesus zum Priester in den 
Tempel und er wurde dort vor Gott 
«dargestellt». Der alte Simon, der auf 
die Erfüllung der Heilsverheissung 
Gottes gewartet hat, sieht das Jesus-
kind im Tempel und sagt: «Denn mei-
ne Augen haben dein Heil gesehen, 
das du vor den Augen aller Völker be-
reitet hast: ein Licht, das den Heiden 
offenbart wird, und die Herrlichkeit 
deines Volkes Israel.» Wie wir im 
Glaubensbekenntnis sagen, ist 
«Licht» ein Synonym für Jesus Chris-
tus. «Licht von Licht, wahrer Gott von 
wahrem Gott.»

Mit dem Brauch, Kerzen für den 
kirchlichen und häuslichen Gebrauch 
zu segnen, nehmen wir Jesus Chris-
tus als das Licht unseres Lebens an, 
das auch in den dunkelsten Momen-
ten unseres Lebens leuchtet. Im Licht 
der Kerze erfahren wir seine unsicht-
bare Gegenwart. Wir zünden die Kerze 
an, wenn wir beten, sei es ein persön-
liches Gebet oder ein Familienrosen-
kranz. Wir nehmen Jesus als Quelle 
der Energie an. Ohne Worte drücken 
wir unsere Treue aus, seinen Lehren 
zu folgen, und unsere Bereitschaft, 
für Werte einzustehen, wenn wir mit 
Herausforderungen konfrontiert wer-
den. Im Anschluss an die Messfeier 
wird häufig auch der Blasiussegen ge-
spendet, welcher vor Krankheit schüt-
zen soll. Den Gedenktag des heiligen 
Blasius begehen wir am 3. Februar. 
Wir freuen uns Ihnen am Sonntag zu 
Maria Lichtmess den Segen spenden 
zu dürfen. 
Pater James Puthenparampil

der Gallenblasen-Operation. Sein Arzt 
rät ihm, sich einige Monate zu scho-
nen. Unerfüllt von der verordneten 
häuslichen Ruhe, eröffnet Kerkeling 
seiner überraschten Agentin Dörte, 
dass er auf Anraten seiner gläubigen 
Grossmutter auf dem Jakobsweg pil-
gern will.
Nach dem Film bleibt Zeit, bei einem 
Glas Wein zu sinnieren und disku
tieren.
Pfarreizentrum Johanneum,  
Aemtlerstrasse 43a, 8003 Zürich
Anmeldung bei:  
silke.weinig@zh.kath.ch

Ökumenischer  
Segensgottesdienst
Sonntag, 2. März, 10.00
Herzliche Einladung zu unserem Se-
gensgottesdienst. Der diesjährige Tag 
der Kranken steht unter dem Zeichen 
«Hilfe zur Selbsthilfe». Er lädt Betrof-
fene und Angehörige ein, den Aus-
tausch im Miteinander zu suchen und 
hilfreiche Angebote in Anspruch zu 
nehmen. In der Segnung mit duften-
dem Öl erbitten wir Gottes Segen, er 
lässt uns erfahren, dass es bei ihm ein 
Heil- und Ganzsein gibt, eine Gebor-
genheit, die mehr ist als Gesundsein 
an Leib und Seele.
Sonntag, 2. März 2025, 10.00 Uhr
Oberkirche Herz Jesu Wiedikon, 
Aemtlerstrasse 49, 8003 Zürich
Pfarrei Herz Jesu Wiedikon und
Reformierte Kirche, Kirchenkreis drei
Jolanda Majoleth, Artur Czastkiewicz 
und Franziska Erni

Pfarreileben

Maria Lichtmess
Jedes Jahr feiert die katholische Kir-
che am 2. Februar, also genau 40 Tage 
nach Weihnachten, das Fest der «Dar-
stellung des Herrn», welches volks-
tümlich auch «Maria Lichtmess» ge-
nannt wird. Ende des 4. Jahrhunderts 
ist das Fest in Jerusalem erstmals be-
zeugt und ab dem 7. Jahrhundert ge-
hörte in Rom eine Lichterprozession 
bereits zur Tradition an diesem Tag. 
Zu Maria Lichtmess wird traditionell 
der Jahresbedarf an Kerzen für die 
Kirchen geweiht. Die Gläubigen brin-
gen an diesem Tag ihre Kerzen für den 

Maria Lichtmess
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Pfarrer: Dr. Artur Czastkiewicz Diakon: Ronald Jenny Mitarb. Priester: James 
Puthenparampil OIC Religionspädagoge: Michael Nestler
Öffnungszeiten: Mo 14.00–17.00 / Di–Do 9.00–12.00, 14.00–17.00 / Fr 9.00–12.00
E-Mail: herzjesu.wiedikon@zh.kath.ch
Sekretariat: Christa Küchler, Leitungsassistenz, Jelena Suventhirakumar
Adresse: Gertrudstrasse 59, 8003 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-wiedikon


